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��ی�ر�� 
��ی�ر �������� ��::::

ی��� �� و ����ن �� ����و ه�� �� ���ی� �ۆ�� دی�ن��� ��� �!  �ی�ی�

�� "�# ه� و �& '&�!� #ی�� ژی$ �&� � ���ی&�ن �&+ی$  &� !&� �&�م و�&�(ڵ
.$  � ��ر �ی�زدا ی�ر#�

�� وا����� د� �� �� �ۆ�&�ت �&� �&� �&�ر� �ی&�ن �&��� 1ی�ا��، ژی$ �ی�ی�
�ۆی�ن ��'�دار �� �! و #�ن !�  ��� داوا� ی�ر#� �� � .ن وان ��3  �

��� و !� �� �7ی��� �4#�ر�  ی45�� دو��4ر د��� و $ !�ر � � 9� � �&�
�� ه� 9� �#�� ���  ��. � ��3ێ� دڵ داوا� ی�ر#� �

��!�� �و���$وا#� دو��4 رد� ژ� ��ودی�و �ۆ� .ردا


�;ی��
�;ی��
�;ی��
�;ی�� 
�4� ��ه���� ژی��� 'ۆڕا و و� �ۆش ��ر ��ه� وێ ��ی��&�� �&� ����و

�! �� دڵ داه� 4دا  4و�� ��د�  4ا�د� �<$ �ۆ�� �3ور ���ر��و �ۆ 
�را�
�#� و �م �&���� ر�&�و '� �&� �&� �&�ش !&� #&� ر�&� �&�!�.  � �;ێ ��غ

��و� �4ار�B4ی
 :
ڕ�'� �� �4اردن� ��.ژی�3C درو�
ه�� و �� 41ون و�  �ی<� 4Bران .و� رزش ��د�� ��BE��ت
��! .ش �4���ۆ!� 4Fر��ی�
.ر� H���� 1;�و��
�$4���ۆ!� ��7ر� �4�.
��F ��ۆ!��4� $4� ���.
�I����ۆ!� ��4�.
��J �4ارد�� ����ه ��ۆڵ ��Bۆ� �4ار� .
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àa†�ìbõ†Žß
Failure@Heart 

�� !&�  �دا �ۆ  ;�ر��� !�&��� ��� �&4ر � #3&��ی(#� دا#&�و� دڵ �&� ی�
�&&4$ د� ���و روی�&& �4#��� دڵ�( ه&&ۆ� دی&&4ار� دڵ �&&�. ی&&$ �&&� ���&&� �&&�

septum (یی� ��و������و� را� و �&� دوو د�پ دا�&� �� را�9  !&�. �&�ێش
د�)  chamber(�&� دڵ دوو دی&4ر �&� ه&�  �&�. ی&� ه&�) FH&�د�( ی[&�ر�و دوو

�� دی�4 ��) atrium–داHن(� دڵ �� �4مو�ر� ���� �&4ارێ دی&�4و ���&�
��ی43ڵ و��)�3ۆ� –ventricle (د�$!.

دڵ 
�ش ه� �3�� 4ر� ،�! $4� �� �H �د �
�&�د�و� ور� �&�و '&� ڕژ 
��4<&& ری;&&�� !&&�و� و�&&� و!&&�""""�&&��ۆرت�&&��ۆرت�&&��ۆرت�&&��ۆرت" #&&�ر� د�&&>�4�&&>�4�&&>�4� arteries(و�و�و�و� ���&&����&&����&&����&&� ر�ر�ر�ر�����
!� ��ا#��� '� �د�) د� ����  �� 
و �B�4ی+�ی�ن  .�ی�'�ش


�ش 
�ا�� �B�4ی+ن �� $4�و ه&� ��ا#&� �&�  د� �+C&� �&� �&�ن ر�&ۆن
��b�4&�  &� ی�ر#� �B�4ی� ���&�b�4��&�b�4��&�b�4�د�ر� �&�) veins(�&�ن�&�ن�&�ن�&�ن ر�ر�ر�ر�  �&�ر '&�و دڵ �&!و� و 
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��b�4&� ور� ر;�� دوو '��&�b�4��&�b�4��&�b�4�) superior &inferior vena cava(اااار� �&�ور� �&�ور� �&�ور� �&�و 
�� د�رژ �� دڵ ��و ��.�� را�

دڵ 
&&&�ش ه&&&� �3��&&& 4� د�،ر fی&&&د ���&&&�H ��4 را�&&& �&&&�و رژ�&&&� 
�>�4��>�4��>�4��>�4� �Eر� �ی�Eر� �ی�Eر� �ی�Eر� �ی "!"!"!"!)pulmonary artery (�!و ��ر� و �&�ن� �&یی� وا�� و�

�� و�� د� �� !�. ��ێ 
� دڵ $4� �&E  � �&� �&! ��&4و�ش �&یی� ر�&
�&�ن 
و ه&�ن �&یی� Hی&� ر�&4ن د� �ۆ�B&ی� !&� 
�ا�� �� ،ن C+ی�&� �B�4&ی+ �&�ن
��و$ د� ��� و�.

�! �Jا�B� � �� �� !�٥ �ا �(ی" $4� ��د� ری;�� د� !ی .��ێ و� 
ۆ#�Eژ
************
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�� �4$ زۆر�� �4$ زۆر�� �4$ زۆر�� �4$ زۆر�� �������� ��� ��� ��ی� ��4ی���4ی���4ی���4ی�� ���+ی����� در��+ی����� در��+ی����� در��+دڵ ���� در دڵ�� دڵ�� ��ر� 
ۆ#�Eژ ��د�&� ��ر� 
ۆ#�Eژ ��د�&� ��ر� 
ۆ#�Eژ ��د�&� ��ر� 
ۆ#�Eژ ��د�&�،،،، �� دڵ��
د�دڵ د�دڵ د� 
4یB&9 �ۆ�&� دڵ د�دڵ ��4&� �و دڵ �&� 4ا 
4یB&9 �ۆ�&��4ێ ��4&� �و دڵ �&� 4ا 
4یB&9 �ۆ�&��4ێ ��4&� �و دڵ �&� 4ا 
4یB&9 �ۆ�&��4ێ ��4&� �و دڵ �&� 4ا مممم �&��&��&��&�،،،، �&�ن ��&�ێ�&�ن ��&�ێ�&�ن ��&�ێ�&�ن ��&�ێ ��ا#&���ا#&���ا#&���ا#&� �4ێ
��J��J��J��J � � � �  د� د� دا#�و� دڵ د� دا#�و� دڵ '� دا#�و� د�ا �یB<�!�....�4 �ێ�4 �ێ�4 �ێ�4 �ێ دا#�و� دڵ د� دا#�و� دڵ ��4�دڵ ڕاو�  �   �ۆ


ۆ#�Eژ��او!� زۆر �� ��4���د�#���. � ��4&��
) congestion( ه&ۆ� 
�� �;�، ��و دڵ 9B4ی
 ��4� ���!� ��ا#��� ی� �و� ڕا�&� '&�،ش ����  ��

�! $4� �� �H �د �
�ۆ  ���b�4و���b�4���b�4���b�4� �Eر� �ی�Eر� �ی�Eر� �ی�Eر� �ی "!"!"!"! )pulmonary vein.(
و ��4��
��و�� ���b�4رز�4و�� ��7ر���b�4���b�4���b�4� �Eر� �&ی�Eر� �&ی�Eر� �&ی�Eد� !&"!&"!&"!&" ر� �&ی�&�� ه&ۆ� 

وان �&�ن و#��&ی�� �&� �&�و� �&4$ �&ۆ �&�و �&یی� �&�k �&ی" !&� �&� �4و��
)pulmonary edema .( ����J م�� 
&� د& �&� �&�  ��� ����#� دا#�و��
)left-sided heart failure .(�� 
ۆ#�Eژ ��د�� �)3[4و�� ه  ���� را�

�� دڵ د�� �4دی ��4��
�� هۆ�  ���� �' و �4$ �&�و� ڕا�� �� را��� دڵ �
��b�4���b�4���b�4���b�4�....��ن��ن��ن��ن ر�ر�ر�ر� 

���4 و�4و���
� �&�و �&�  ��b�4&�ر&� �7&�ر�&�b�4��&�b�4��&�b�4��&�د� �&�ن�&�ن�&�ن�&�ن ر�ر�ر�ر� � ه&ۆ� 
!� �4و�� �� "� �k&� � $4&�و #��&ی�� ��ا#&� 4�&�و �&�7�� �&��&�و�  �&�ن

�� �م �J!���. وان ��  right-sided heart( �� را��� د� ����#� دا#�وی�
failure.(

���� ی+��ی� �� در� �ۆ�ی� دا#�وی� دڵ �� ر� �&�ر�����و #���یی���#�و
�&&�و  د� �&&�ر� دڵ Hواز &&� �&&�
و�. �&& را 
� دڵ �&&ۆ ��4&&� �4ا&&�� 9&&B4ی

و���ن ��� ��ا#��� �ۆ ه�ێ  4و�� 'ۆرا��3ر� n�4&ن راو� دی�&�)chamber (
د�ر� �&�  &� !&�م دوو .�&� �&�J�د� ��4ور �4و�� #��4و!�3و ��  ��&�  &�دا


4یB&9 �&ۆ �&� هۆ� '�ژ�4و�� �� ��4�و ��رد��  ، �&�ن ��ا#&� ه( �� دڵ
�� �! � م و د� ����#�ا ��ر� دڵ Hواز � � )ن�� ه.
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دڵ هۆی�هۆی�هۆی�هۆی� دڵ���� دا#�و� دڵ���� دا#�و�  ���� دا#�و� دڵ���� دا#�و�
����>�4��ۆ��  ���ر� ��و.
�����دڵ � �.
���$4�.رز�4و�� ��7ر� 
د�� دڵ ر�ی[� ����و�9 �4و�� ����.
دڵ �ۆ�� 4��#!�3��� �)cardiomyopthy(.
دل و� #��4!�3ه�� �)myocarditis(.
دڵ��� ���C'ۆ�� ز�.
����� �� �یی� �ۆ���.��ن 
����� �ۆ�� ��.
�����ۆ�.م 

���ر�  ی�ۆ�ی��.
دڵ� .��ر "�ا��

دڵ �ی�����ی�����ی�����ی���� ::::���� دا#�و� دڵ ���� دا#�و� دڵ ���� دا#�و� دڵ ���� دا#�و�

��، �� � ��dyspnea (�!��(�;�س ��7��� ی� و .و $ 
�4ودان
����� �ۆ ).r�� �)wheezing وام ی� �ی�q رد��
زگ��#�،��ن edema(�FH(#��ی��� و 
 ��.
��� �&�� �&�ر�ر �&�و ه&� �&� � 
ی��&�ت !&�  �ی<&� وام �&� رد� #���ووی�

.7ی(ی�3
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.� �ی��ی�ی��
��3  دڵ $ �b.
� �&ۆدیۆ#� ه&ۆ� '&ۆری�� ر �+&�confusion (�&(و �4او� '+�ر����

$4�.
دڵ�� �4و��� ��� 4� �ر.
�rی�� ���.

::::ر��دنر��دنر��دنر��دن �������� ��ر���ر���ر���ر�
�!�!�!�! �k
 �k
 �k
 �k
ه�  ه�� ه�� د� و�و�و�و�� ه�� د�!�ا 
��ی�ر د�!�ا 
��ی�ر �� !�ا 
��ی�ر د�!�ا 
��ی�ر ����ێ ����ێ � ��ێ ����ێ �ۆش� �ۆش� �ۆش� �4�ۆش�4�4�4 و و� ژی��� �ۆێ �;ۆرێ و� ژی��� �ۆێ �;ۆرێ و� ژی��� �ۆێ �;ۆرێ � ژی��� �ۆێ �;ۆرێ
������������ ��ژ ������ژ ������ژ ������ژ ���� ���;� و����;� و����;� و����;� و� ���� ����ر��وور��وور��وور��وو ::::
.ر� H���� 1;� و�
�� و� ����H 43ل!.

!� هی���� .ش �ۆارF �ۆر��ی�
.�ۆ���ۆ� ��7ر� �ۆی$

�� �ۆ��.ور� �ۆی$ �ۆ�
�� �ۆ���4$ �ۆ� ���.

�ۆرا�� رۆژا��!�) �4ێ(م ��د�� �ۆدیۆم��� .
�4ارد�� ��7ی$���.
!�د� ��ه� وور� ��Iر� ���.

د� د�د�د�د� د�وا د�وا ::::ر#�نر#�نر#�نر#�ن وا د�وا
�� �v��#�� د�ر� د� �� و �ۆ�&� �&��� �&�م ��د�&� �ی�&��� ر#&�ن، �&� وا

)symptoms(�&&���و ه�+&&ر �4ار&&��&&�ر �3د��. �ۆ�&&�� #�د�&&� �&&� 
!� د� و �&�،و� ژی��� وا��ن ��ی�ی$ �و�م ��د�&� 
�را���� ��ر� ��و��� دڵ

د� �&� �&�� �&�م #&���.��ن #��ی�� �یی� 
&� ه&ۆ �&� وای��&�م ،�&k
،و راد� 
 ژ&&� �&&�وودی��  &&� دڵ !&&�  �ی<&&�) 7ۆ�B3&&ی4��(و �&&4ا�� ���&&�ر� �ی�&&���

د� دو��4ر �� :��در$ ��ر
�ۆ
�ی&&hydralazine (w(هی&&�رازی$�
��د�&&� �ۆ�&&�و�)captopril(و ��

ر، �&&&�ن #&&&�ر� د� و هی���&&&����&&&�� ��د�&&&� $4&&&� ����&&&4ار� ۆی�&&& 
$4�.��7ر� 
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م ��د�&&� �&ۆ �&&�)furosemide(n 47را�&&Cی�و�) diuretics(ر #ی(�&�و��
Hق #��ی�� �یی� و .��ن

و� '�و
� '�4ۆزی��� رز ��د�&� �&ۆ �&�) n)digoxin دی;ۆ�Bی$ ���� دڵ
��و� ه(� '�ژ�4و�� .��ن ��ا#�� دل و��رد�� �4$ �ۆ

�&&�� �&&
و�� �k&&���4'�و 
�ۆ
�ا�ۆ&&ۆڵ) atenolol(�ۆ&&ۆڵn �� &&� �&&�ن
)propranolol .(د��� د� ��&� ریB&�3 �&�%٢٧ �ه� وای���م  ه��&�� دڵ

و !� �4ارێ �� �� ����و ��� د� ��&�  4و�� م� #&�دن �&� �&$ راد�� دڵ
.و����� د�

�������� ����������� ر�ر�ر�ر� ر'�ر'�ر'�ر'� �

�1 �4� �Jد� ی�3  �� ڕڕا دڵ �ۆ ��. ر#��� دا#�و� م ��د�&� �1ر و��ر �ۆ
�� �ی���� ر� ���� و ����� ��د�� �ۆ�� �! $4��&��"ر� ر'&� �&���� و � 

�&
 �&>�4� �&� ��&�ر� ��ۆ) "coronary artery bypass surgery (و
���
و���) angioplasty(ی����+یۆ ��و �� ���. '� �ێ رد� !"  دڵ �&��

�4� ی�� ����&! $4�دڵد� ر��و ��رای� 
ۆ#�Eژ ��د��  �&9 �&�ا، '&ۆڕی��
)heart transplant (د�� �4ا  �� ��;1&� � ژی&��� �&� �ی� ر &� ۆش&� .

�� �� د� م �1ر و��ر �ۆش �� � و ��ڵ ��و� r��# و� �&و �&� �&9 �&�د� ڕ
� �3 �ی�ود.
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äó‚ü’ô†òvïiŠóØäbô†Žß
IIIIHeart Valve DisHeart Valve DisHeart Valve DisHeart Valve DisordersordersordersordersHHHH

!�  �دا �ۆ  ;�ر��� !� ����� ���د��� �� �ۆ�� �&v��&� ر���دڵ  ���&�
�4#��� دڵ و��ر� ��و��� د���� �v��د� ر .��ێ��ن

و� ه� !�ر 4� ������ 
4�ودا ����Cن ��د دڵ ���� �3 #��&4!�3#ا�ی&� � 
د� !&�) valve( ر���vد�٤و) chamber( د�٤4، ه&ۆ� دڵ �&�. '&�ێ �&ۆ�

����و� ��ورا��ی�) septum(د�4ار�  �� دوو و د�پ دا�� �� را�9 . ��ێش
��ه� !� د�ر و دوو �� د��4��.ێ ����رد� ر���v ��ا دوو د�4 دڵو�ر� ���� �

��) atrium–�� ��4م،(دان ���3&4ڵو�( �&��� �&4ارێ �&3ۆ� د�&�4و�–
ventricle (د�$& .د��&v��ر ��E&&3ۆ���  �)tricuspide valve (�&! 4ان&&� 

���&�اڵ ر�[&&�د�. دوو د�&�H �4 را�&�# �)mitral valve(�&&! �&� ی�&&� دوو
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�� �H �4د� �
د�. ور� ر� �&� �&4ان دوو ��4<&��  �!&� ر���v دوو �&� دڵ
و را�&�$ ���� و����43!� �&� د��4  �E�&� �"&! )pulmonary ر��v&�د�.پ

valve(�!�&>�4�و   pulmonary( !3&� ر� �&�4� �Eان و�����43 را�&9
artery .(د��v��4رت ر��� �)aortic valve(�!�&� �!43���و �4ا�� و� پ
).aorta( #�ر� ���ۆر � ��د�

�� '�ژ�4و�� دڵ د�� ��4� و�� هۆ� ر� ��7ر� ��و و����3&4!� را�&9
و ��ا�&&� �&&� د�و�پ ��&&v��&&� ر�و  و �&&��4رت ��ا�� �&&��� 
ۆ!Cۆ�&&�ر�&&�
و  ���E&�43� ر���v د� د�� �&�و� �&4$ ��ا�&� �&�.���� #���ال ر���v�&�،م

�' ��4� �� دڵ ڕاو� �ۆ ����4<�!� �� را� ��;ر �E�� د� !3&� ر�  '� &� و�
���� �� �H ��و�� ��4�و  د� ��ن 
� دڵ ��و ��و ��د� رژ #&�ر� �&��4رت
ر� ���&�ر�  &� ���4<&� ��ر#���
���ن د� ��ا#&�� �&� وا�&� و� م �&�، �&�ێ �&�ن
��J � 4ل�B�� 4 �ێد��.
دڵو� دوا� ��وو �4و�� �� �،�&!43��� &� ��B&<� �&�ن �&� ��7ر� �&�و و�

�>�4�د� ���� ���Eر� ��7ر� ��و  و �&��4رت "&! �&� 4ار&� .�&� �&�J م�&  
�� د�� �� د� هۆ� ��ا��� �v��ر �E�� ���� �&� و �و� رز �4و�&� !&" و�&��4رت

��ن ��7ر� ��و دا�� .����4و�� ��7ر� ��و دا�4ار� رز &�و ه� ��  �و� ��ن
�!43���د� ��7ر� ��و و� �&���ن� �&�د�و� ه&ۆ� ��ا ��&v��و ر �&�ال�# ���&�

�&! $4&�و رژا��  ��E�43��  �&�43!&� ���&� دا���م �&�، �&�ن و� �&ۆ �&�و و�
��J � 4ل�.$د� د���

د�ر� ��ر� �� �� �v��ر �� و رۆی��� �&4$ !&� ���� دڵ ر;� دان  �&�و دڵ
و  &&�ر� �&&� �&&ۆ د� و �&&�ر�.و �&&�3�4ر� ��&&� �&&� و� دڵ �4#�ن��&&4ا�� �&&�

د� ر���v د� ����ن� �� و � هۆ� و ���ان $4&��" �&4و�� ر;&�� روی��&� 
د��� ��و� �&4$و� ڕا�&� �&�ن و'&� ر���v �4و�� �.�&� ��&! �&��� � 4ر&� 

�� �! "� ��د� �ۆ�� �v��د� ر ���� ���� ���4رت و#���ال $����>&B�� �& 
�� �v��ۆ�� در�د�  .����ر$ ����  � زۆر �


